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Referat - Møte nr.5 
Perioden 2025 – 2026 

Styre: NDs Akademi 
Dato: 22.10.25 
Tidspunkt: kl. 19.00  
Sted: Teams 
 
Innkalling: Michelle L. Enger, Trine Bekken, Tone Hultman, Emilie Bakken, Milla Jian Haugen, Alexandra 
K. Sandaker (adm), Sissel Myren (HS) 
Frafall: Anne Mari Furseth, Aina Nygård, Jeanette Kristiansen, 
 

Saksnr. / 
år 

Hva saken gjelder / vedtak Kommen
tarer: 
  

37/2025
-2026 

Godkjenning av referatet fra møte nr.04  
Referatet er godkjent.  
 
Saker til eventuelt:  

• Tilbakemelding vedr. økt antall disp.søknader fra alderskrav på Trener 1. 
• Informasjonsbrev vedrørende innføring av aldersbegrensninger for utregner, 

dommer og hoveddommer i ND 
 

 

38/2025
-2026 

Utdanning: Status og informasjon  
 
1.Kursplaner og Digitalisering 

• Behov for statusmøter med hver gren for å sikre oppdaterte kursplaner før 
overgang til digital kursadministrasjon ved bruk av tilvalgsløsning i IdrettsKurs.  

• Målet er å ha alle kursplaner klare innen utgangen av 2025/starten av 2026. 
Arbeidet må sees i sammenheng med rammeverk for dommer- og 
trenerutdanning. 

2. Lisens- og Kursavgifter 

• Nye satser for konkurranselisens fra 01.01.2026 ble presentert. Dokumentet med 
standardiserte satser i ND skal oppdateres ihht HS-vedtak.  

• Revidering og justering av kursavgifter ble foreslått i sammenheng med 
oppdateringen av satser.  

 

39/2025
-2026 

Utdanningsbudsjett 2026 
 

• Første utkast av Budsjettforslag for 2026 ble presentert basert på tidligere tall.  

• Budsjettposter for kurs og seminarer ble gjennomgått, ND har relativt lave 
kursavgifter sammenlignet med andre forbund. Enighet om en moderat økning (ca. 
4–5 %) for å balansere økonomien uten å gjøre kursene for dyre. 

• Forslag om reisestøtte ifm felles dommer- og trenerseminar 2026 på 1000 - 1500 kr 
per deltaker for tilreisende skal tas med i beregningen. 

• Behov for egen budsjettpost til internasjonalt dommerseminar ble fremmet og 
støttet. Dette skal evt legges til uten å redusere andre budsjettposter. Godkjenning 
kreves fra hovedstyret. 
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• Det skal settes av midler for kompetanseheving og utdanning av utregnere. Veldig 
få kvalifiserte utregnere og stor variasjon i kompetanse i de fleste grener.  

• Frist for innspill til budsjettjustering: Ønsker og behov må sendes innen 
utgangen av uken (26.10.25). 

40/2025
-2026 

Dispensasjonssøknader - Behandlet og innvilget på epost: 
 

• Marie Mack Roald - godkjenning av dømming under klubbkonkurranse som 
andre prøvedømming i FDJ 

• Ingrid Kleiven - dispensasjon fra deltakelse på graderingsdommeroppdatering 
sportsdrill 2025 

• Ingrid S. Langva - dispensasjon for Kristina Thomassen Kjerstad deltakelse 
på halve graderingsoppdateringen 2025 i sportsdrill 

• Anne Mari Furseth - dispensasjon fra å delta på dommerseminar FDJ/IDO 
31.08.2025. 

• Ingrid S. Langva – dispensasjon fra alderskrav for å delta på Trener 1 for 
deltakere fra «Ålesund Sportsdrill»  

• Espen Hartvigsen - dispensasjon for å dømme Nord Norsk Mesterskap i 
Tromsø. 

• Ida Holmen Fosshaug - dispensasjon fra alderskrav for å delta på Trener 1 for 
Mie Eide og Milla Frogner  

 

 

41/2025
-2026 

Revidering av Dommerseminar dokument.  Oppfølging av sak 14/2025-2026  

Siste versjon leses og kommenteres før neste fysiske møte. 

 

42/2025
-2026 

Møteplan fremover: 
 

• Neste møte nr. 6 – Onsdag 10 desember kl. 17.30 gjennomføres fysisk med 
påfølgende middag. Møte planlegges i Oslo. Deltakere bes melde behov for 
overnatting i god tid. 

• Møtedatoer for våren 2026 - ble fastsatt, med mulighet for ekstra møter før 
sommeren. Teams-innkallinger settes opp.  

 
o Møte nr. 7: Onsdag 04 februar kl. 20:15 via Teams  
o Møte nr. 8: Onsdag 08. april kl. 20:15 via Teams 
o Møte nr. 9: Onsdag 27 mai kl. 20:15 via Teams 
o Tentativt: ekstra møte ifm dommerseminar 17 juni kl. 20:15 via Teams  

 

 

43/2025
-2026 

Eventuelt: 

1. Tilbakemelding vedr. økt antall disp.søknader fra alderskrav på Trener 1 
 
Vedtak: Dispensasjon fra alderskrav gis kun unntaksvis og må søkes av den det 
gjelder. Den som ønsker disp. må sende søknaden selv.  
 

2. Informasjonsbrev vedrørende innføring av aldersbegrensninger for 
utregner, dommer og hoveddommer i ND 

 
Informasjonsbrev ble justert. Det ble besluttet at informasjon om nye rutiner skal 
sendes ut fra fellesmailen på vegne av akademiet, og at søknader skal sendes til 
akademiet på oppgitt e-postadresse. 

 

   

 


